
摸摸也不 行

拒絕鹹
豬手

大聲說不
只要你有不舒服，要相信自己的感覺，明確的向對方表達「不要」、「這讓我不舒服」，請對方立即
停止，即使他是你尊敬的師長或要好的朋友。

立刻反擊
鹹豬手：瞪著對方說：「你在做什麼？」如果你不敢瞪他也不敢說話，就盡快離開此人，以免繼續受
到騷擾。如果此人繼續騷擾你，可以大喊：「這裡有色狼！」
暴露狂/偷窺狂：立刻離開現場即可，若在上廁所時遇到，立即大叫或按求助鈴，並離開現場。

性騷擾防治，三法併行 保護您
性別
工作平
等法

YOU SHOULD

向實習單位所設立之申
訴管道進行申訴！

工作或實習
遭遇性騷擾

性別
平等教
育法

YOU SHOULD

向加害人所屬學校設置
之申訴管道進行申訴！

求學期間
遭遇性騷擾

性騷
擾防治
法

YOU SHOULD

向加害人雇主或案發地
警察機關報案！

其他性騷擾

遭遇性騷擾該怎麼辦?
校外實習期間

事後行動
尋求支持：請立刻向信任的人（如師長、同學、同事或是家人）訴說你的遭遇，一方面可獲得他人的
支持與瞭解，二來知悉者可成為未來提起申訴時的間接證據。
保全證據：用文字紀錄下當時的人、事、時、地、物與在場人員；如有監視錄影機，儘可能取得錄影
檔案，有時會需要透過報警才能取得錄影畫面。

口頭申訴、書面申訴都可以。申訴書的填寫需註明真實姓名、服務的單位以及職稱、住居處所的地址、聯絡電話，以及提出申訴當天的日期
，並詳細說明事件發生的人、事、時、地及發生經過，愈詳細愈容易讓主管機關瞭解，受理的機會也較高。如果有證據資料可以提供會更好
(例如：監視錄器、證人、簡訊、email或對話紀錄等)。

提出申訴：

學生
申訴窗口

學生事務處
(03)890-6227

swallow5783@ndhu.edu.tw

教職員工
申訴窗口

人事室
(03)890-6058

性平會
幕僚單位

秘書室
(03)890-6005

gender10404@ndhu.edu.tw

24小時

校安專線
(03)890-6995
(0937)295-995

心理諮商
輔導中心
(03)890-6270

性別平等教育委員會


